
Модул 15: „Регенеративна пољопривреда и праксе које 
омогућавају очување природних ресурса“

Обука и усавршавање 
пољопривредних саветодаваца 
и пољопривредних произвођача 
за територију Републике Србије 

без АП Војводине



Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

Сања
Васиљевић

Значај и улога покровних усеви 
у регенеративној пољопривреди

sanja.vasiljevic@ifvcns.ns.ac.rs

www.nsseme.com

www.ifvcns.rs



 Коришћење покровних усева у
САД је значајно повећано у
периоду од 1995-2017 (увођењем
подстицаја од стране државе за
примену добрих пољопривредних
пракси)

 Министарство пољопривреде САД
инвестирало је 2011. године, преко
5 милијарди долара на програме
подстицаја за гајење покровних
усева

Покровни  усеви-Увод

 Европска унија је започела промовисање
употребе покровних усева у пољопривреди
увођењем тзв зелених плаћања (реформе
Заједничке Аграрне Политике, из 2013. г.)

Покровни усеви-САД

Покровни усеви -ЕУ
„Зелена плаћања“

 гајење легуминоза на 7% 
обрадивих површина
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Покровни  усеви

 Под изразом покровни усев подразумева се
више различитих мера одржавања земљишта
под вегетацијом:

 зимски покровни усеви 

 зеленишно ђубрење

 живи малчеви или међуусеви

 сетва крмног биља иза главног 
усева односно накнадни усеви

 Гајење покровних усева је основа одрживе и органске производње, посебно са 
аспекта сузбијања корова и ефикасног искоришћавања азота. 
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Регенеративна пољопривреда 
базирана на 6 принципа:

 минимално нарушавање земљишта

 трајна покривка земљишта

 ротација усева

 очување биодиверзитета

 „жив корен“ током целе године

 увођење испаше и интегрисање са
сточарском производњом
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Купусњаче

Жита Легуминозе

Остале врсте...

Покровни усеви-ИЗБОР

 временски услови
 циљ газдинства
 тип земљишта
 одабир главног усева
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Шта се очекује од покровног усева?

способност стварања велике количине 
надземне и подземне масе

способност фиксирања атмосферског азота

јак коренов систем, велике апсорпционе моћи

скромних захтева у погледу исхране

прилагођеност сиромашнијим земљиштима

способност прилагођавања засењеним условима

способност заштите од ерозије

супресивно дејство на корове
Vicia  pa nnonica  L.

Покровни усев
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Време сетве покровног усева?
 ОЗИМИ УСЕВ:

озима раж, грахорица, детелине, озими 
сточни грашак, луцерка, овас, озиме 
купусњаче

 Сетва: од августа до средине новембра

 контрола ерозије
 контрола штеточина,
 фиксација азота

 СЕТВА У ПРОЛЕЋЕ
суданска трава, хељда, јари грашак и боб, 
соја, јаре купусњаче

 Сетва: од марта до краја августа

 брз почетни пораст
 контрола корова
 побољшање плодности земљишта
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озима раж, грахорица, црвена детелина, озими 
сточни грашак, овас, озиме купусњаче

суданска трава, хељда, фацелија, јари грашак и 
грахорица, соја, јаре купусњаче

ЈЕСЕЊИ-МЕЂУСЕЗОНСКИ УСЕВИ:
август - средина новембра

СЕТВА У ПРОЛЕЋЕ
март - крај августа

Покровни усев-Време сетве
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Покровни усеви-Начин сетве

монукултура

слачица

здружена сетва

легуминоза и стрнина крмни грашак,овас, уљана и 
дајкон ротква, фацелија, 
персијска детелина

смеша више биљних 
врста (Grower Seed doo)
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 контрола ерозије: врсте са жиличастим 
кореном (стрнине и траве)

 фиксација азота: укључивање легуминоза 
(грахорица, детелина, грашак)

 сузбијање корова: врсте које брзо 
покривају земљиште, као што су фацелија, 
хељда, или купусњаче које имају 
алелопатско дејство на корове

 решавање збијености земљишта: врсте са 
дубоким кореном (суданска трава, дајкон 
ротква, уљана ротква) или раж која 
смањује површинску збијеност земљишта

Покровни усеви-ЦиљОбука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
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Покровни усеви-Тип земљишта

Тешка глиновита земљишта: 

 врсте са дубоким кореном: луцерка, уљана и 
дајкон ротква ( смањују збијеност земљишта 
и побољшавају дренажу)

Песковита земљишта

 врсте са убрзаним почетним порастом: 
сирак, суданска трава, раж и др стрнине
(помаже задржавање влаге у земљишту) 
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Покровни усев-Легуминозе

 повећање приноса главног усева

 садржај хумуса и органског угљеника у 
земљишту

 структуру и водни капацитет земљишта

 смањење ерозије водом и ветром

 повећавају приступачност једињења фосфора 
из земљишног раствора 

 смањују емисију најважнијих гасова стаклене 
баште(CO2 и N2O)

 контрола корова, болести и штеточина

 позитивно утичу на: 
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• реформе Заједничке Аграрне Политике ЕУ за период  
2023-2027 (субвенције за ЕУ фармере) 

 „Еко-шема плаћања“: повећање површина под легуминозама, гајење здружених или покровних
усева, који доприносе очувању земљишта, усвајање интегрисаних агроеколошких система који
укључују значајан удео легуминоза

 „Додатна плаћања“: за пољопривреднике који примењују одрживе системе производње, као што 
је плодосмена са легуминозама

 Допринос биодиверзитету: Легуминозе подржавају повећање биодиверзитета, што је кључни циљ 
ЕУ стратегије „Од фарме до виљушке“

 Подршка протеинским усевима: Кроз специфичне подстицаје за производњу легуминоза за храну и 
сточну храну, смањујући зависност од увоза соје

Заједничка Аграрна Политика - ЕУ

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

• реформе Заједничке Аграрне Политике  ЕУ из 2013. год. 
(„Зелена плаћања“)-гајење легуминоза на 7% обрадивих 
површина



би љ ни  оста ци  
покров ни х усе в а  - ле гум и ноза  

 уза к C : N однос
бржа  ра з гра дњ а  орга нске  м а те ри је

Vrsta C:N 
Slama raži 82:1 
Slama pšenice  80:1 
Slama ovsa 70:1 
Kukuruzovina 57:1 
Raž (klasanje) 37:1 
Slama graška  29:1 
Seno lucerke 
(puno cvetanje) 25:1 

Idealno za 
mikroorganizme 24:1 

Stajnjak 20:1 
Seno 
leguminoza 17:1 

Seno lucerke 
(butonizacija) 13:1 

Grašak 
(cvetanje) 11:1 

Grahorica 
(cvetanje) 11:1 

Mikroorganizmi 8:1 
 

Легуминозе-Еколошки сервис
-Крмни грашак-
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(Vicia sativa L.) (Vicia villosa L.) (Vicia pannonica L.)

Покровни усеви-Грахорице
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 црвена детелина и луцерка као покровни усев могу
повољно да утичу на повећање приноса главног
усева, уз смањење трошкова примене азота

 као покровни усев се понашају као ЖИВИ МАЛЧ и на
тај начин утичу на смањење губитка воде
евапоризацијом и површинским отицањем

 значајно мања употреба пестицида

 очувању биолошке равнотеже, увећање специф.
група земљишних организама као што су они који су
укључени у симбиотску азотофиксацију

Покровни усеви –Вишегодишње легуминозе
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Trifolium resupinatum L.

Trifolium incarnatum L.

Trifolium alexandrinum L.

Trifolium vesiculosum L.

Покровни усеви- Једногодишње детелине

 обично се сеју зими

 као чисти усев или у смеши са 
травама

 одржива производња

 заштита од ерозије

 брз почетни пораст

 кратак вегетациони период

 богате нектаром-одлична пчелиња 
паша

 Једногодишње детелине могу
служити као живи малч у воћњацима,
виноградима као и у повртарској
производњи 

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa



„РЕГЕНЕРАТИВНА&КОНЗЕРВАЦИЈСКА ОБРАДА“

Пољопривредно газдинство Флориан Фаркаш
Пољопривредна површина: 30ха
Проценат под регенеративним усевима: 100%
Преовлађујући тип земљишта: ливадска црница, 
деградирани чернозем

 гајене културе као главни усев: пшеница, 
јечам, кукуруз сунцокрет, уљана репица

РАТАРСКА ПРОИЗВОДЊА, Бачка

Дан поља, Бајмок
20.09.2024.

 озима сетва покровне смеше: просо, лан, 
хељда, сунцокрет, пискавица, нигер и дајкон 
ротква

 главни усев наредне године : соја

Примери добре праксе

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
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 обогаћује земљиште :  35-40 t ha-1 биомасе
 100-200 kg N ha-1

Примери добре праксе
ВОЋАРСТВО И ВИНОГРАДАРСТВО, Срем

заоравање озимих махунарки 
(грашак и грахорица)
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као покровни усев 
се понашају као 
ЖИВИ МАЛЧ

Примери добре праксе

црвена детелина и луцерка као покровни усев
могу повољно да утичу на повећање приноса семена
главне културе, уз смањење трошкова примене азота

СЕМЕНСКА ПРОИЗВОДЊА, Банат
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александријска 
детелина

персијска 
детелина

инкарнатска 
детелина

једногодишње детелине:

Примери добре праксе
ВОЋАРСТВО, ВИНОГРАДАРСТВО, ПОВРТАРСТВО

 „живи малч“ 
 одлична пчелиња паша
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Покровни  усев (комерцијализоване смеше - RAGT)

Silver Gold

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

Примери добре праксе – ЕУ



Покровни усев са грахорицом за биомасу

- Разноврсност кореновог система
- Брзина заснивања
- Одржавање биодиверзитета
- Врсте отпорне на мраз

 Датум сетве:  од јула до 15 септембра

 Заоравање пре пролећне сетве

 брзорастуће врсте, као што су бела слачица (Sinapis alba) и фацелија (Phacelia 
tanacetifolia) играју значајну улогу као покровни усев у сузбијању корова

 учешће јаре грахорице (Vicia sativa) побољшава плодност земљишта, обезбеђујући 
значајне количине азота наредном усеву

 специфичан састав смеше омогућава да се из земљишта извуку минералне 
материје као што су фосфор и калијум који ће бити доступни накнадном усеву

Се тв е на  норм а : 15 кг/ха

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
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Chart1

		Vicia sativa

		Sinapis alba

		Avena strigosa

		Phacelia tanacetifolia
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Sheet1

				број биљака

		Vicia sativa		75

		Sinapis alba		54

		Avena strigosa		25

		Phacelia tanacetifolia		13

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.






Chart1

		Vicia sativa

		Sinapis alba

		Avena strigosa

		Phacelia tanacetifolia
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Sheet1

				удео у смеши (%)

		Vicia sativa		40

		Sinapis alba		25

		Avena strigosa		25

		Phacelia tanacetifolia		10

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.







Покровни усев са грахорицом за биомасу

- Разноврсност кореновог система
- Брзина заснивања
- Одржавање биодиверзитета
- Врсте отпорне на мраз
- Здруживањеса другим усевима

Се тв е на  норм а : 12,5 кг/ха + 
80 кг/ха боб (Vicia faba) или
10 кг/ха црни овас (Avena strigosa)

8 кг/ха сунцокрет (Helianthus annuus)
5 кг/ха бела слачица (Sinapis alba)

Датум сетве:  јули, август, септембар

*Заоравање пре пролећне сетве (коришћење као покровног,
међусезонског усева)

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa


Chart1

		Vicia sativa

		Phacelia tanacetifolia
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Sheet1

				број биљака

		Vicia sativa		22

		Phacelia tanacetifolia		125

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.
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		Vicia sativa

		Phacelia tanacetifolia
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Sheet1

				удео у смеши (%)

		Vicia sativa		80

		Phacelia tanacetifolia		20

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.







Покровни усев за побољшање плодности земљишта

- Брзина заснивања
- Повећање плодност земљишта
- Побољшање структуре земљишта
- Врсте отпорне на мраз
- Контрола корова

50%
40%

10%
удео у смеши (%)

Vicia sativa

Lentille fourragere

Trifolium alexandrinum

Сетвена норма: 20 кг/ха

врста принос суве материје 
(т/ха)

везани азот
(кг/ха)

ослобођени азот
(кг/ха)

Trifolium alexandrinum 0,7
105 50Vicia sativa 0,8

Lentille fourragere 1,0

*Одлична заштита од ерозије

Међусезонски крмни усев

 Покровни усев

Датум сетве:  јули, август, септембар

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa



Покровни усев за поправку структуре земљишта

- Смеша погодна као међусезонски 
усев (у дужем периоду)

- Побољшање структуре земљишта
- Повећање плодност земљишта
- Брз почетни пораст
- Контрола корова

 Датум сетве:  од  средине јула до почетка  септембра

Сетвена норма: 20 кг/ха

 брзорастуће врсте, као што су: јара грахорица (Vicia sativa), уљана ротква 
(Raphanus sativus L. var. oleiformis) и крмно сочиво (Lentille fourragere) играју
значајну улогу као покровни усев у сузбијању корова

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa
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				број биљака

		Vicia sativa		33

		Raphanus sativus L. var. oleiformis		52

		Lentille fourragere		9

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.
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				удео у смеши (%)

		Vicia sativa		60

		Raphanus sativus L. var. oleiformis		25

		Lentille fourragere		15

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.







Покровни усев за поправку структуре земљишта

- Смеша погодна као међусезонски усев 
- Разноврсност кореновог система
- Побољшање структуре земљишта на   

различитим дубинама
- Брзо покривање земљишта
- Контрола корова  Датум сетве:  од  средине јула до краја августа

Сетвена норма: 8 кг/ха

 смеша је погодна да се гаји као међусезонски усев (у краћем року) између
две главне културе. Коренов систем Brassica carinata је моћан, те
разрахљује земљиште у дубљим слојевима док површински корен 
Phacelia tanacetifolia побољшава структуру земљишта у површинском
слоју

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa


Chart1

		Brassica carinata

		Trifolium alexandrinum

		Phacelia tanacetifolia
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Sheet1

				број биљака

		Brassica carinata		213

		Trifolium alexandrinum		27

		Phacelia tanacetifolia		40

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.
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		Brassica carinata		80

		Trifolium alexandrinum		10

		Phacelia tanacetifolia		10

				To resize chart data range, drag lower right corner of range.







Silver Gold

Примери добре праксе – ЕУ

Покровни  усев (комерцијализоване смеше - )

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa



GREENING 1: Смеша фацелије и легуминоза

Components: Phacelia tanacetifolia, Phacelia congesta
Trifolium vesiculosum, Trifolium incarnatum
Сервена норма: 10 kg/ha

GREENING 2: Брзо покривање и смањење збијености 
земљишта
Components: Phacelia tanacetifolia, Phacelia congesta,
Trifolium incarnatum
Сетвена норма: 8 kg/ha

GREENING 3: Побољшање квалитета земљишта –
(измрзавајуће смеше)
Components: Phacelia tanacetifolia, Raphanus sativus,
Trifolium alexandrinum, Fagopyrum esculentum or Niger

Сетвена норма: 14 kg/ha or 6 kg/ha

GREENING 4: Квалитетно зеленишно ђубриво

Components: Phacelia tanacetifolia, Raphanus sativus
Trifolium alexandrinum, Fagopyrum esculentum or Niger

Сетвена норма: 15 kg/ha or 8 kg/ha

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

Покровни  усев (комерцијализоване смеше - )



МЕШАВИНА ВИШЕГОДИШЊЕГ УГАРА

Components: Phacelia tanacetifolia or Phacelia congesta
Fagopyrum esculentum, Camelina sativa, Raphanus sativus, Trifolium
alexandrinum, Trifolium incarnatum; Trifolium pratense, Trifolium
vesiculosum

Сетвена норма: 14 kg/ha 

СМЕШЕ БОГАТЕ НЕКТАРОМ

Components: Camelina sativa, Phacelia tanacetifolia, Fagopyrum
esculentum, Lepidium sativum, Melilotus albus, Trifolium
alexandrinum, Trifolium incarnatum, Trifolium pratense,

Сервена норма: 15 kg/ha or 8 kg/ha

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

Покровни  усев (комерцијализоване смеше - )



 одрживо управљање ресурсима

 заштита животне средине

 прехрамбена сигурност

НАПОМЕНА: Годишња штета у ЕУ изазвана смањењем садржаја органске 
материје у земљишту процењује се на 3,4-5,6 милијарди евра 

(http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:52006SC1165)

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa Покровни усеви - Р. Србија

 усп о р а в а њ у губ и тка  о р га н ске  м а те р и је  у з е м љ и ш ти м а  
Ср б и је

 д и в е р з и ф и ка ц и ји , е ко л о ш ки  п р и хв а тљ и в и х и  о д р ж и в и х 
си сте м а  п о љ о п р и в р е д н е  п р о и з в о д њ е

 ув о ђ е њ е м  суб в е н ц и ја  з а  п р о п и са н е  
о п е р а ц и је :

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:52006SC1165


Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

 Плодоред на обрадивим површинама

 Затрављивање међуредног простора 
вишегодишњим засадима

 Успостављање и одржавање полинаторских 
трака 

 Одрживо управљање ливадама и пашњацима

Мера 4 ИПАРД III програма 



Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

 Ф ун д а м е н та л н а и п р и м е њ е н а и с тр а ж и в а њ а у
н а учн о -и с тр а ж и в а чки м и н с ти туц и ја м а у Р е п уб л и ц и
Ср б и ји с у усм е р е н а н а ун а п р е ђ е њ е о д р ж и в и х с и с те м а
п р о и з в о д њ е у о кв и р у н а ц и о н а л н и х и м е ђ ун а р о д н и х
п р о је ка та .

 Со р ти м е н т п о кр о в н и х ус е в а (ж и та р и ц а , л е гум и н о з а ,
куп ус њ а ча и а л те р н а ти в н и х кул тур а ) с тв о р е н у
д о м а ћ и м и н с ти тути м а , и м а в е л и ку п о тр а ж њ у у
с ус е д н и м з е м љ а м а , чл а н и ц а м а ЕУ (Ма ђ а р с ко ј,
Р ум ун и ји , Б уга р с ко ј, Хр в а тс ко ј).

 Б и л о б и з н а ча јн о д а се те и сте со р те , са и сти м
ц и љ е м , уз и сту и н сти туц и о н а л н у по д р ш ку, га је н а
о р а н и ц а м а и у р ур а л н о м п о д р учју Р е п уб л и ке Ср б и је .

Покровни усеви - Р. Србија



Хвала
НА ПАЖЊИ

Обука и усавршавање пољопривредних саветодаваца
и пољопривредних произвођачa

sanja.vasiljevic@ifvcns.ns.ac.rs

www.nsseme.com

www.ifvcns.rs
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